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CRONO PROGRAMMA GARA

SEDE DI PARTENZA E ARRIVO GARA:
Q PiazzaRolle

SEDE RITROVO, RITIRO PACCHI GARA, PRANZO E PREMIAZIONI:
Q@ Lanzo Incontra, Piazza Rolle

SEDE DOCCE, SPOGLIATOI E BAGNI:
@ Palestra Comunale "Sandro Pertini" - Via Vittime dei Lager Nazisti

AREA MASSAGGIO dalle ore 10 alle ore 13:
Q@ Lanzo Incontra, Piazza Rolle

Ore 7.00 Apertura segreteria, iscrizioni e area Trail-Bar, inizio consegna pettorali Trail

del Diavolo, verifica licenze e certificati medici e dotazione obbligatoria dei partecipanti
Q@ Lanzo Incontra, Piazza Rolle

Ore 8.00 Chiusura iscrizioni

Ore 8.10 Briefing gara per una breve spiegazione del percorso e delle modalita di
svolgimento della manifestazione presso Ia partenza della gara
@ Piazza Rolle(antistante il Lanzo Incontra)

Ore 8.20 Partenza giro Lungo "Malabolgia” @ Piazza Rolle

Ore 8.30 Partenza Giro Medio "Mefistofele” @ Piazza Rolle

Ore 8.40 Partenza Giro Corto "Belzebu” Q Piazza Rolle

CANCELLI GARA

1° Primo passaggio a Lanzo T.se (dopo circa 11 km di gara) entro le 10:30 e quindi non oltre 2 ore di gara
2° Sant'Ignazio (dopo circa 15 km di gara) entro le 11:30 e quindi non oltre 3 ore di gara
3° Chiaves (dopo circa 20 km di gara) entro le 12:30 e quindi non oltre 4 ore di gara

Ore 9.45 Partenza Escursione Naturalistica

Q@ Lanzo Incontra, Piazza Rolle

Ore 11.00 Partenza Camminata Ludico-Motoria
@ Lanzo Incontra, Piazza Ralle

Ore 12.30 Apertura Zona Pranzo

Q@ Lanzo Incontra, Piazza Rolle

Ore 13.00 Tempo limite arrivo Giro Medio

Ore 14.30 circa Premiazioni Gara Giro Lungo, Giro Medio e Giro Corto
Q@ Lanzo Incontra, Piazza Rolle

Ore 16.00 circa Premiazioni Societa maggior numero atleti finisher e Premi ad estrazione
Q@ Lanzo Incontra, Piazza Rolle

Ore 16.30 Tempo limite arrivo Giro Lungo / Chiusura servizio docce
Ore 17.00 Chiusura Zona Pranzo

Ore 18.00 Chiusura Manifestazione

SERVIZI0O AMBULANZA MEDICALIZZATA DA APERTURA A CHIUSURA EVENTO
Q@ Piazza Rolle

NB: | TEMPI POTREBBERO SUBIRE LIEVI VARIAZIONI IN RELAZIONE ALL'ANDAMENTO DELLE GARE!

CANCELLI ORARI / RISTORI / BIVI

TORRE CIVICA -> CANCELLO ORE 10.30 | SANT'IGNAZIO -> CANCELLO ORE 11.30 | CHIAVES -> CANCELLO ORE 12.30
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~+{ Kit Primo Soccorso

(® Ccancello Orario
Ristoro con Cibo e Acqua
Q Fontana Naturale

F:#ﬂ Zona Partenza / Arrivo

g3 Presidio Medico

ATLETI PREMIATI ASSOLUTI

4 Docce e Spogliatoi

Tratto Tecnico / ESposto

PREMI A SORTEGGIO ASSEGNATI




