
DOMENICA 17 MAGGIO 2026LANZO TORINESE
3° MEMORIAL FRANCESCO RUBIOLA

NB: I TEMPI POTREBBERO SUBIRE LIEVI VARIAZIONI IN RELAZIONE ALL'ANDAMENTO DELLE GARE!

CANCELLI GARA
1° Primo passaggio a Lanzo T.se (dopo circa 11 km di gara) entro le 10:30 e quindi non oltre 2 ore di gara
2° Sant'Ignazio (dopo circa 15 km di gara) entro le 11:30 e quindi non oltre 3 ore di gara
3° Chiaves (dopo circa 20 km di gara) entro le 12:30 e quindi non oltre 4 ore di gara

Ore 9.45 Partenza Escursione Naturalistica
 Lanzo Incontra, Piazza Rolle
Ore 11.00 Partenza Camminata Ludico-Motoria
 Lanzo Incontra, Piazza Rolle
Ore 12.30 Apertura Zona Pranzo
 Lanzo Incontra, Piazza Rolle
Ore 13.00 Tempo limite arrivo Giro Medio
Ore 14.30 circa Premiazioni Gara Giro Lungo, Giro Medio e Giro Corto
 Lanzo Incontra, Piazza Rolle
Ore 16.00 circa Premiazioni Società���R�F�L�L�N�T�W���S�Z�R�J�W�T���F�Y�Q�J�Y�N���»�S�N�X�M�J�W���J��Premi ad estrazione
 Lanzo Incontra, Piazza Rolle 
Ore 16.30 Tempo limite arrivo Giro Lungo / Chiusura servizio docce
Ore 17.00 Chiusura Zona Pranzo
Ore 18.00 Chiusura Manifestazione

SERVIZIO AMBULANZA MEDICALIZZATA DA APERTURA A CHIUSURA EVENTO
 Piazza Rolle

SEDE DI PARTENZA E ARRIVO GARA:
 Piazza Rolle

SEDE RITROVO, RITIRO PACCHI GARA, PRANZO E PREMIAZIONI:
 Lanzo Incontra, Piazza Rolle

SEDE DOCCE, SPOGLIATOI E BAGNI: 
�� �5�F�Q�J�X�Y�W�F���(�T�R�Z�S�F�Q�J�����8�F�S�I�W�T���5�J�W�Y�N�S�N���������;�N�F���;�N�Y�Y�N�R�J���I�J�N���1�F�L�J�W���3�F�_�N�X�Y�N

AREA MASSAGGIO dalle ore 10 alle ore 13: 
 Lanzo Incontra, Piazza Rolle

Ore 7.00 Apertura segreteria, iscrizioni e area Trail-Bar�����N�S�N�_�N�T���H�T�S�X�J�L�S�F���U�J�Y�Y�T�W�F�Q�N���9�W�F�N�Q��
�I�J�Q���)�N�F�[�T�Q�T�����[�J�W�N�»�H�F���Q�N�H�J�S�_�J���J���H�J�W�Y�N�»�H�F�Y�N���R�J�I�N�H�N���J���I�T�Y�F�_�N�T�S�J���T�G�G�Q�N�L�F�Y�T�W�N�F���I�J�N���U�F�W�Y�J�H�N�U�F�S�Y�N
 Lanzo Incontra, Piazza Rolle

Ore 8.00 Chiusura iscrizioni

Ore 8.10 �'�W�N�J�»�S�L���L�F�W�F���U�J�W���Z�S�F���G�W�J�[�J���X�U�N�J�L�F�_�N�T�S�J���I�J�Q���U�J�W�H�T�W�X�T���J���I�J�Q�Q�J���R�T�I�F�Q�N�Y�¤���I�N��
�X�[�T�Q�L�N�R�J�S�Y�T���I�J�Q�Q�F���R�F�S�N�K�J�X�Y�F�_�N�T�S�J���U�W�J�X�X�T���Q�F���U�F�W�Y�J�S�_�F���I�J�Q�Q�F���L�F�W�F
�� �5�N�F�_�_�F���7�T�Q�Q�J�
�F�S�Y�N�X�Y�F�S�Y�J���N�Q���1�F�S�_�T���.�S�H�T�S�Y�W�F��

Ore 8.20 Partenza giro Lungo "Malabolgia"  Piazza Rolle

Ore 8.30 �5�F�W�Y�J�S�_�F���,�N�W�T���2�J�I�N�T�����2�J�»�X�Y�T�K�J�Q�J��  Piazza Rolle

Ore 8.40 Partenza Giro Corto "Belzebù"   Piazza Rolle

CRONO PROGRAMMA GARA

CANCELLI ORARI / RISTORI / BIVI

LANZO
INCONTRA

LANZO
INCONTRA

Foro BoarioForo Boario

PALESTRA
PERTINI

PALESTRA
PERTINI

PARCHEGGIPARCHEGGI

PIAZZA ROLLEPIAZZA ROLLE

LANZO INCONTRA - Piazza Rolle
Ritiro pettorali / pacchi gara
Iscrizioni
Deposito bagagli
Pranzo
Area premiazioni

PIAZZA ROLLE
Partenza
Arrivo
�7�N�X�Y�T�W�T���»�S�J���L�F�W�F

PALESTRA PERTINI
Docce
Spogliatoi
Bagni

PARCHEGGI
Foro Boario

TORRE CIVICA -> CANCELLO ORE 10.30  |  SANT’IGNAZIO -> CANCELLO ORE 11.30  |  CHIAVES -> CANCELLO ORE 12.30

Fontana Naturale

Zona Partenza / Arrivo

Presidio Medico

Kit Primo Soccorso

Cancello Orario

Ristoro con Cibo e Acqua

Docce e Spogliatoi

Tratto Tecnico / Esposto

11 km
GIRO CORTO

ATLETI PREMIATI ASSOLUTI PREMI A SORTEGGIO ASSEGNATI

 

37 km
GIRO LUNGO

20 km
GIRO MEDIO


